Siz Norotik Oldunuz mu?

Ben oluyorum galiba. Semptomlari séyle: Gzintl hatta bunalti, 6tke, zihni karisikhk, endise,
belki vesvese, fobilerin belirmesi, tetikte olma durumu, tahrik etme istegi, kbt distncelerin
ustsmesi, saplantilarin belirmesi, ayni anda bir tr vurdumduymazligin belirmesi, 6z glivenin
dismesi (bunlardan sonra nasil dismesin, degil mi?). Sizde bunlarin birkagi varsa siz de bana
benzemeye bagladiniz demektir. Semptomlar belli de nedenler konusunda ruhbilimciler
arasinda anlagsma yok. Nérosis’i kimileri kigilerin fizidi ile kimileri bilingaltinin savunma ihtiyaci ile
acikliyor. C. Jung bu belirtiler hayatin bize sundugu yanitlarin geliskili 6z0 ile ortaya ¢ikiyor diye
buyurmus. Davranis psikolojisine gére ise beklentimizin disinda olaylar yasanirsa nérotik
tepkiler dogarmis. Ornegin, komsunuz bazi giinler size selam verip bazi giinler y(iziiniize baka
baka selam vermezse sinirleriniz gerilir ya, iste o nérotik tepkidir.

Bizi allak bullak eden yalniz sorunlar ve sikintilar degil, olmasini hi¢ beklemedigimizi, strpriz
olan durumlardir da. Farelerle yapilan deneylerin sonuglari séyle: Onceden haber verilerek (bir
zil calarak) zavalli hayvanlara elektrik cereyani verilince, canlari gok yansa da normal
yasamlarini strdardrlermig; ayni cereyani belirsiz ve beklenmedik araliklarla verilince (norotik
olurlar) yemekten kesilir ve élirlermis. Ben de son glnlerde bir kilo verdim.

Son zamanlarda acaba neler oldu ki diye distntnce slrpriz ve sok edici diye siphelendigim
sunlar: Su Ergenekon dedikleri olay ilk ¢iktiginda hayal mahsultdir dendi ya, ben de yorum
farki haktir deyip sOylenenleri normal karsiladim. Sonra topraktan silahlar ¢ikti. Ne dendi tam
hatirlamiyorum ama galiba, “ 6Gnemli degil, acaba oraya kim koydu, bulmanin zamanimiydi” gibi
bir seyler sdylenmigsti. Sonra darbe planlari diziye dénlsti: her hafta yeni bir olay, yeni bir plan
ve yeni aday kurbanlar. Ama bunca kanita karsin higbir sey, ama gergekten higbir sey olmamig
gibi hala “komplodur” deniliyor ya, iste bu sarsici bir strpriz etkisi yapiyor galiba. Sonra adalet
ve yarg! ile bir seyler oldu. Gézleri baglh gizel bir kadin olarak bildigim adalet, birden karsima
kalin g6zIUkll bir sisko olarak belirmez mi! Yargi kararlari artik yazi-tura ile olugsuyor anlaminda
kabuslar gérmeye bagladim. Yazi-turayi atan savcilar ve yargiclar degil tabii. Onlarin kararlar
6nceden 6ngortlebiliyor (bu da ayrica yazik!). En azindan bu konuda sirpriz yok. Yazi-tura
hangi yargicin ve savcinin bana isabet edecegi konusunda. Yani tek bir yargli yokmus
duygusundan s6z ediyorum. Oysa biz bir zamanlar nelere inanmistik, bu alanda nasil
beklentilerimiz vardi, degil mi?

Ordu konusunda da sarsici surprizler yasandi. Kuru denmis olanin uzun bir siireden sonra
1slaktir diye itiraf edilmesi (imzadan s6z ediyorum) bana blyUk bir strpriz gibi geldi. Bence
beklenen tutum her seye ragmen “sahtedir” diye 1srar edilmesiydi, inkardi. Ama surprizler
bitmiyor ki. Ama “yastir” dedikten sonra ordu tarafindan ne sorusturma, ne tutuklama, ne isten
uzaklastirma, ne 6zUr dileme ... iste durum bdyle olunca surpriz de geldi ¢atti. Buna ek bir de
on yillarin “dag Tuarkleri” konusu var: Yillardan sona Kirt sorunu, sonra da “kardes” sorunu oldu.
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Buraya kadar olanina dayanabildim ama “acgilimla” gelen kelepgeli, hatira fotografl
tutuklamalara hazir degildim. Habersiz verilen elektrik cereyani gibi bir gelisme idi benim igin.
Acilim: kapiyi aginca Ortlmis duvarla karsilagirsaniz sarsilirsiniz deg@il mi? Su Ermeni agihmini
hic agmasaydik daha iyi olmaz miydi diye diisinmeden de edemiyor insan. Bir o yana bir bu
yana sallanmazdik.

Sonra bir stir( kligik kugtk olay. Bir kismi siyasi, bir kismi toplumsal. Herkesin yetersiz
oldugunu kabul ettigi ve degismesini dylesine ¢ok istedigi anayasanin degismemesi igin bir
caba, bir caba ki sorma! Kara ¢arsaflar CHP’ce sokaklarda sembolik olarak yirtiliyor; zil calarak
cereyan vermedir bu ve tabi ki sasirtmiyor. Ama CHP bunu kiniyor ve herkesin giyimine saygili
olmalyiz diyor. Hi¢ beklenmedik cereyan gibi bir s6z ¢linkl “herkesin” igine herkes de dahil
edilmiyor. S6ze glven yikiliyor. Bu sok iste! Hikiimet tarafi ise kendi cereyanlarini veriyor.
Demokrasi ve hak hukuk adina gazete patronlari kdse yazarlarina ya yol gdstermeli veya yol
vermeliymisler. Biz eskiler bu yontemin “ulusun yUksek ¢ikarlan” adina uygulandigini
bellemistik. Hak hukuk adina ayni isi yapmak kolay 6grenilecek bir sey degil, tabi. Kadin ve
aileden sorumlu devlet bakani escinselligi hastalik sayiyor; cinsellik iceren dizilerden ise “eksite”
olugunu soéyltyor. Bdyle sorumlu bir kimsenin ne cinselli§i ne de kullandigi kelimelerin anlamini
bilmemesi ¢ok sasirticl, hatta sok edici degil mi?

Bitun bunlarin altyapisi olan toplum da kendi elektrik soklarini veriyor. Kadinlar giiniinde dayak
yedi diye kocasindan kacan karisini otuz bes bigak darbesi ile 6ldirmis. Bu sayilarda Guinness
rekoru “bizde”. Simdi mahkemede tahrik vardi diyecek ve bu mazereti de (erkek) hakimlerce
hakli gérilecek. “Namus” adina bir kizin diri diri gémulmesi de anlayisla karsilanmiyor mu?
“Geleneklerimiz kutsaldir” inanciyla olacak, kadinlar sokaklara déktlmuayor. Suskunluk.
Galeyana gelenlerin gurtltisinG beklerken, suskunluk! Ve bende Gzintl hatta bunalti, 6tke,
zihni karigiklk, endise ...

insan hakkim

Bunlar ¢eligskiden 6te, 6zel bir anlami olan belirtilerdir. Cifte standart ve tutarsizlik, ilkesizligin ve
degerler krizinin igaretidir, demokrasinin igsellestirimemesiyle es anlamlidir. Hukuk, demokrasi
ve insan haklar alanindaki celigkiler esitsizligin isaretidir. Hele “dogrunun”, yani birilerinin dogru
saydigini, topluma da empoze edilmesine - ki buna dyle denmez, dogru olanin topluma da

“pahsedilmesi”, “saglanmasi”, “kazandirilmasi” denir — ne demeli? Aklima su geliyor: senin
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dogru saydigina benim esit vatandas olarak verdigim deger bir oyluktur, fazla degil. Benim
degerlerime de bir tek oyluk deger vermeni bekliyorum, fazla degil. Iste demokrasinin étesinde
insan hakki denen deger budur.

Bizim insanimiz, yani bireyimiz, kalabaligin, milletin, toplumun iginde kaybolmus. Bulabilirsen
bul! Vatan kurulur ve kurtarilirken o kaynadi gitti. Vardi da mi kayboldu? O da ayr soru ya! Ama
sonunda degerler 1skalasinda ben yokum. Birilerinin dogrularinin altinda kaldim. Nérotik
belirtiler edinmem de benim sugum aslinda. Okulda bana dgretilenlere inanmam bir saflik
iceriyor. Ben hukuka da, esitlige de, demokrasiye de, toplumun insaniyetine de, vicdanina da
gereginden fazla inanmigim. BugUnkd saskinligim ve sokum benim kabahatim. Ama batin bu
seyri disundnce yine de farkl bir yol secmemis olduguna hayiflanmiyorum. Bu ¢evrede uyumlu
ve rahat olmaktansa norotik bir birey kalmayi tercih ediyorum.
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