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Azinhklar konusunda duymus oldugum en hos fikra sdyle: Kekeme bir adam sokakta birine
adres sorar, ‘pa-pa-pardon, ra-ra-radyoooo evi ne-ne-nerede?’ diye. Amaci spikerlik sinavina
girmekmis. Radyo evini gosteren adam hayret ve merakla kekemenin sinavdan ¢ikigini bekler.
Birazdan spiker adayimiz 6fkeden titreyerek, yuzu kipkirmizi kapidan gikar:
‘Na-na-namussuzlar, heeeepsi a-a-a-anti-semit bunlar!’ diye séylenmektedir.

Bu fikrayl unutmamaya ¢aligirim, ¢iinkd benim gibi azinhk tyelerinin agirt duyarliligini, hatta bir
kusurunu, kompleksini saka yollu hatirlatmaktadir. Azinhk Gyeleri cogunlugun onlari
diglandigina, empati yapmadiklarina inanirlar. Dogrudur bence. Azinlklar genellikle haksizliga
ugramiglar, kimi zaman korkutularak sindirilmigler, en temel haklari ihlal edilmis ve genel olarak
esit vatandas sayilmamiglardir. Dolayisiyla azinliklardan yana olmak dogal bir reflekstir. Durum,
cocuklardan yana olmak gibi bir sey. Kocaman adamdan dayak yiyen gocuktan yana olmak
dogal gelirinsana. Ama bu konuda da dikkatli olmamizi hatirlatan ¢ok sevdigim baska bir fikra
var.

Kaguk ¢ocuk, gcocuk bahgesinde oyuncak ata binmis bir tirlG inmiyor. Annesi ¢irpiniyor. Eve
dénmemiz gerekiyor diye aglamakli. Cocugu cekistiriyor ama velet direniyor. O an oradan
gecmekte olan Unli pedagog profesér Sigmund araya giriyor ve egilip cocugun kulagina bir
seyler sdyliyor. Gocuk hemen attan iniyor, annesini elinden tutuyor ve eve ydneliyor. Durumu
seyredenler pedagoga hayran. iste, cocugu bilmek buna derler, diyorlar. Aferin! Ne dediniz diye
sorduklarinda da ‘in oradan it oglu it, yoksa seni simdi esek sudan gelinceye kadar bir gtizel
pataklarim, dedim’ diyor.

Azinlik ve empati

Bu ikinci fikrayi bir pedagoji kitabinda okumustum. Genel ilkeler iyidir de, her gegerli
genellemenin eksiklikleri de olabilir anlamindadir bu hikaye. Gocuklar ve azinliklar
desteklenmeli kuskusuz. Ama her magdur grubun kusurlari ve sorumluluklari da var. Empati
yoklugu cogunluk kadar azinhgin da bir eksikligidir. Otekilestiriimisler baskalarini étekilestiriyor
olabilir, 6rnegin. Aslinda empati eksikligi (veya varligi) bir grubun, bir sinifin veya bir kimligin
Ozelligi degildir, kisisel bir olay olabilir, herhangi bir bireyde gordlebilir.
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Empati kendimizi bagkasinin yerine koyabilmektir. insan beyninin nasil calistigini arastiran bilim
adamlarinin bulgularina gére bu beceri yalniz insana ézgilymis. insanlar étekinin yerine girip
onun nasil disunecegini disunebilirler. Bunun olumlu bir sonucu ‘sefkat/acima’ gibi duygularin
ortaya ¢ikmasidir. Olumsuz yani, ‘aldatma’ ve ‘yalan’ gibi davraniglarin da ortaya ¢ikmasi. ‘Ben
X davranisinda bulunursam 6teki Y bigiminde distinecek ve ben onu istedigim yéne
ybneltecedim’ diye distnebilir aldatan insan. Hayvanlar kosullandiriimigtir: Ben X yapsam 6teki
Y yapar diye ‘dugtnurler’. Bilingli bir bicimde yalan sdyleyen képek veya kedi hi¢c gérdiniz ma?
Ama her insan da tam olarak empati yetenegine sahip olmayabilir. En asiri ugta érnegin,
kendilerini bagkalarinin yerine koyamayan otistik kimseler bulunur. Bu ‘anormalligin’ psikolojiden
degil, nérolojik islev bozukluguna bagh bir davranistan, beyindeki temporal lobdaki bir iglev
bozuklugundan kaynaklandigini gdsteren arastirmalar vardir. iki u¢ arasinda da bir siir(i insan
bulunur.

Empati eksikligi ve ilgili sorunlu davraniglar herhangi bir bireyde ve dogal olarak azinlik Gyeleri
arasinda da gorulur. Bu tUr sorunlar azinliklar iginde farkl eksenlerde/alanlarda yasanir.
Ornegin, en yakin insan iliskilerinde, yani aile icinde veya dostlar arasinda yasananlar gogunluk
(iyelerinde gériilen karsit ‘kusurlardan’ pek farkl degildir. Azinliklar cuvaldizi Oteki'ne
batirmadan 6nce igneyi kendilerine batirirlarsa, azinlik/gcogunluk strtismesinde de eksiklikler
sergilediklerini goreceklerdir. Etnisite/milliyetgilik baglaminda gérilen empati eksikligi kusurlari
en 6nemli olanidir.

Milliyet¢i nedenler ylizinden azinliklara haksizlik edenlerin varhidi, azinligin bu ‘hastahktan’
uzak oldugu anlamina gelmez. ‘Kimligimize saygisizdirlar’ diye sitemde bulunan azinlik
(iyelerinin “Oteki'ne karsi saygilidirlar, bu alanda empati yapiyorlar’ demek degildir. Kisacasl,
haksizliga ugrayan, ille de hakhdir demek degildir demeye getiriyorum. Zaten kavgali ‘taraflara’
dikkatle bakarsak, taraflarin azinlik/cogunluk olarak ayrilmadiklarini gérirGz. Taraflar bagka bir
temelde olusmus: Bir yanda belli bir ideolojiyi benimsemis hem azinliktan hem de cogunluktan
olan kimseler vardir, 6te yanda ise, bagka bir diinya gériisiini benimsemis yine hem azinlktan
hem de ¢cogunluktan olanlar.

Bagka tUrlU sdylersek, azinlhk sorunu bir siyasi ve ideolojik kavganin bir gérinimudur. ‘Azinhk
sorunlar’’ bundan dolayi ideolojinin ve milliligin ve fobilerinin bir bahanesine dénismektedir.
Azinhgin magduriyetinden s6z edenler de, kimi zaman kendileri bu tir magduriyeti doguran
ideolojinin en inangh temsilcileridirler. Tutarli olmak isteyenler (tutarlihdr dert edinmeyenler
baska bir yazi konusu olabilir) Oteki'nin milli &nyargisini elestirirken iki seyi de ayni anda
yapmaya da galismalidir: A) Empati yapip Oteki’'nin de kendilerine ne denli benzedigini
gbrmelidir. Gérdiginde hem daha hosgorili olacak hem de kendileri degisecektir. B) Yine
empati yapip kendilerine bagskasinin géziyle bakmaya ¢alismalidirlar. Buna aynaya bakmak da
derler. Ne denli ¢irkinsek de bakmaliyiz aynaya, ayna kendimize ¢eki dizen vermek igin yararli
olabilir.

Bu fikrali yaziyi biraz gilmemiz — en azindan gilimsememiz — i¢in de yazdim. Kendimize
gulebilmek, empatik bir olaydir, kendimizi muhayyel bir kimsenin yerine koyup kendimize belli
bir mesafeden bakmakla ilgilidir. Aglamamak igin de guleriz halimize bazen.
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