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Elli yil kadar 6nce bir aksamistlydi, Beyoglu'nda Taksim’e dogru ¢ikarken sagda bir sokakta
guliasmeler, bagrismalar duydum. Bir duvarin dninde on bes kadar erkekten olusan bir
kalabalik bir halka olusturmustu. Kipirdanip yere bakiyorlardi. Gidip bir g6z attim. Bir kenarda
bir fare, kargisinda saldirmaya hazir bir kedi duruyordu. Fare buz kesilmis gibiydi. Arada
kacacak gibi davraniyor, ama insanlar onu tekmeyle dairenin icine itiyordu. Egleniyorlardi. Yani,
insanlar egleniyordu; belki kedi de. Ama ben bu manzaraya dayanamadim, uzaklastim. Hala
g6zUimin énindedir o farenin caresizligi, panigi; yirek atislarini hisseder gibiyim.
Unutamadigima gére bu mini modern arena olayi bana ¢cok dokunmus olmali.
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Empatinin boyle bir 6zdeslesme oldugunu ¢ok sonralari 6grendim: kendini 6tekinin yerine
koymak. Simdi de ceylani kovalayip yakalayan ve yiyen kaplanli belgesellerin zevkine
varamiyorum. Teknik olarak inanilmaz ytksek bir dizeyde olan bu filmleri takdirle seyredenleri
empati duygusundan yoksun sanirdim. Oysa bir ara yanildigimi anladim. O insanlarda da
empati olabilir; yalniz empatiyi ceylanla degil, kaplanla yapmakta. O aksamusti Beyoglu'nda
oynasip gulisen insanlar da belki kediden yana empati duymuslardi.

Empati kelimesi farkli anlamlara geliyor. Hem &tekinin “duygularini” hissetmek, hem 6tekinin
“acisini” hissetmek anlamini tagiyabiliyor. Dikkat ettim, benim empatim aci ¢ekene yonelik. Bir
takim iki gol yedi mi, o takim gol atsin isterim, taninmig takimlar yenilsin isterim, Saddam
Hiseyin’in idam sahneleri, Gaddafi’'nin ling sahneleri 6limle karsi karsiya gelen farenin bende
neden oldugu duygulari dogurdu. Halide Edip bir savas sonrasi sahnesini 6lUleri iki farkl
kategoriye ayirarak sdyle cizmis: “Iiste... Yunan élilleri. Bunlar bu ziyafetin siipriintiiliige atiimak
icin toplanmis bayat ve kokmus etleri. iste siperler éniinde ezeli bir vakarla yatan sehit
mezarlari; bunlar bu diiginin pahali ve degerli billurlarinin kalintilari!” (izmir'den Bursa'ya,
1922). Oliileri ayirmis, bizden olanla “6tekiler” diye.

Ama neden ben empatiyi magdur olan, aci geken, zayif olanla kuruyorum da, baska biri
glcliden yana; ya da, mesela, etnik veya din temelinde birileriyle kuruyor? Bu sorunun cevabini
buldugumuzda idam edilen bir caniye veya 6éldirUlen bir terdriste neden birilerinin kinle degil de
empati ile yaklastiklarini da anlayabiliriz. TGrkiye'de Hristiyan misyonerler dograninca sunlari
yazmigtim: “Son cinayetler... aci duymama neden oldu. Ama yalniz élenlere ve bu élimler
yuzinden korku duyduklarina inandigim insanlara yénelik degildi bu hiiziin. Cinayeti igleyenlere
de acidim. Gencecik insanlar, cocuk hemen hemen! insanlari iskence ile ‘sorgulayip’ kitir kitir
kesecek hale nasil geldiler? Sonra son yillarda neler duyduklarini, neleri okuduklarini, neleri
o6grendiklerini disinmeye calistim” (Zaman 25.4.2007).
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Kendi adima konusayim. Benim “ayrim yapmayan” empatimin iki nedeni olabilir. Birinci neden,
suclu kimseyi ayni anda toplumun kurbani sayiyor olmamdir. Bir insanin sug¢ islemesi kuskusuz
cezay!i gerektirir ama ¢ok édnemli bir soru hep cevapsiz kalir: Bir insan neden sug isler? Dengeli
bir ortamda blyUyen ve saglikh bir egitimden gecgen bir insan, zeka ve ruhi bakimdan engelli
degilse, sug islemez. Suclularin cezalandirilmasi islevlidir, ceza sug oranlarini azaltir, bunlar
dogru saptamalardir, ama soru bakidir: sug igleyen ¢evresinin de kurbani sayilamaz mi? Cocuk
yasta gencler 6lduraldiklerinde onlari “bayat kokmus etler” gibi gérmeyi goren anlayis bence
eksik ve yanlistir. CUnkU olayi agiklamiyor, sorulara cevap saglamiyor; yalniz sugluyu yok
ediyor.

Sug isleyene, hele silah kullanarak cinayet isleyene kargi 6tke ve nefret anlagilirdir. Ama belli
dizeye cikan insanlarin, hele Ulkeyi ydneten ve kararlariyla gelecegimizi belirleyen kimselerin
duygularinin esiri olmamalarini diliyor insan. Agir suglarin sonucunda 6fke, kin ve nefret en
dogal reflekslerdir. Ama ¢are degildir. Nefret sdéylemimizi hakl gbsterebiliriz ama bunun yarari
yoktur. Oysa aciya kargl empatinin yarari vardir, ¢ctinkll careye varmanin ilk adimi olabilir bu
O6zdeslesme.

Empatiyi “zayifa ve aci gekene” kargi duymamin bir baska nedeni kendimi azinliklarin yaninda
hissetmemden olabilir. Kendimi “hakim” olanin yaninda hissetseydim belki ben de kediden yana
olurdum! “Biz-onlar” kavgasinda taraf olanlarin empatisi farkli oluyor: aciya endeksli degil,
kimlikten bolca etkileniyor.

Ama benim “Empatin ille de sdyle veya bdyle olmal!” diye bir iddiam yok. isteyen fareden,
isteyen gercekcilik adina kediden yana olabilir. Zaten kediler fareleri hep yemiglerdir ve benim
duygularim bu durumu degistirecek degildir. Kaldi ki, kediye de kin beslemiyorum. Ama zoruma
giden, birilerinin ¢ikip duygularima karismasidir. Kime aciyacagimi, kime kin duyacagimi bana
anlatmaya c¢alisanlar ¢ikiyor arada. Hislerimizi agiklamak da sug olmaya dogru gidiyor.
Davraniglar degil, duygular da akreditasyondan gegiyor. Artik nasil hissedeceg@imizi de otoriteye
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sormaliyiz anlagilan. Hislerimizi agiklamadan dnce “uygunluk derecesini” kontrol etmeliyiz, suglu
sayllmamak igin. Resmi kurumlar vicdan kriterlerini biliyorlar anlasilan. Bu alanda onay
alinmadan konusmak veya g6zyasi dokmek kabahat ve sug¢ sayilabiliyor. Toplumsal denetim
demek ki bdylesine yol almig!

Sulu goézluler dikkat etmelidir. Liderlerimizin hangi durumlarda agladiklarini dikkat etmeli, ona
gore aglanmalidir. En iyisi hangi durumlarda vicdanimizin sizlamasi gerektigini agikga ilan
edilmesidir. Bu durumlarin bir listesi yapilabilir, yas miktari ve sikligi da bir standarda konabilir.
Kuzey Kore'nin lideri Kim il Sung éliince biitiin millet tek yumruk halinde ne giizel aglamisti,
degdil mi? Yok, herkes kafasina gére aglarsa bu isin sonu nereye varir! Birlik beraberlik kalir mi
memlekette? Boyle disinenlere de empati duyabiliyorum: bunu belletmisler, durumu
asamiyorlar...
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